MANUALNI LYMFODRENAZ [1]

NOVE V HELP cZ1 "*"mir

Manualni lymfodrenaz téla je specidlni ruéné provadéna masaz, ktera ma
vynikajici ozdravny, detoxikacni, regeneracni, relaxacni i kosmeticky ucinek.

Za pomoci jemné techniky se pod urlitym tlakem, tempem a poradim danych
specifickych hmatd, aktivuje lymfaticky (mizni) systém téla.

Lymfaticky systém je pretizen pri stresu, nedostatku pohybu, Spatném (mélkém)
dychani, nespravném pitném i stravovacim rezimu, pfi koureni, nosSeni tésného
pradla, jednostranné zatézi (napf. dlouhé stani) apod. Lymfaticky systém mlze byt
také ale narusen po operaci, Urazu Ci prodélaném infekénim onemocnéni. Pokud je
lymfaticky systém oslaben, projevuje se to Unavou, snizenim obranyschopnosti a
imunity, zdurenim uzlin a velkym oslabenim fyzického i psychického stavu. V
disledku Spatné fungujiciho lymfatického systému se objevuje také celulitida, otoky,
zadrzovani vody v téle, kieCové zily, metlicky na k{zi apod.

Lymfodrenaz ma i vyznamny kosmeticky Gcinek.Je velmi acinna v boji
proti celulitidé.

MANUALNI LYMFODRENAZ SE DOPORUCUJE:

- jako prevence lymfatickych otokt

- k detoxikaci organismu

- pFi hubnuti a celulitidé

- k posileni celkové imunity a regeneraci

- po liposukci

- p¥i otocich lymfatického ptivodu

Neni vhodné pfi akutnim virovém ci bakterialnim onemocnéni, onkologickém
onemocnéni, akutnim zilnim onemocnéni a téhotenstvi.



CENIK MANUALNI LYMFODRENAZE

procedura (90 -120 min) cena:

procedura (60 min)
procedura (45 min)
procedura (60 min)
procedura (90 min)

procedura (30 min)

ceéna:

ceéna:

céna:

céna:

ceéna:

960,- K¢ Celkova

480,- K¢ Dolni koncetiny

360.- K€ Horni koncetiny

480,- K¢ Horni cast téla + oblicej

720,- K¢ Dolni koncetiny + bedra+ hyzdé

240,- K& Obligej




