Komplexni pohybova priprava pro vase déti.

DETSKY AEROBIC HELP O

Co déti ceka?
Pestré hodiny s celou Skalou pohybovych Cinnosti z aerobicu,
rytmické gymnastiky a zabavnych her.
Uéast na soutéZich aerobicu, vystoupeni na spoleéenskych
akcich atd.

FIT

UKAZKOVE A NABOROVE LEKCE PROBEHNOU V TYDNU
OD 5.9. DO 9.9. 2011 DLE JEDNOTLIVYCH KATEGORIX.

¢ BABY AEROBIC 3 - 6 LET CTVRTEK 8.9. 16,00
¢ ZACATECNICI 6 - 15 LET

PONDELT 5.9. 16,00 A STREDA 7.9. 16,00
POKROCILY 8 - 15 LET

UTERY 6.9. 16,00 A ¢TVRTEK 8.9.17,00

Bézné lekce détského aerobicu od 12.9.2011 dle rozpisu.

Informace a prihlaSky na recepci HELP CZ 587 337 777.
(suterén vyskové budovy RCO, naproti viakovému nadrazi)
www. helptobefit.cz




